
Hygienekonzept des Harpstedter Turnerbundes 
Harpstedter Turnerbund von 1881 e.V.  

Schwarzer-Berg-Weg 41, 27243 Harpstedt  

Tel.: 04244-965110 

E-Mail: geschaeftsstelle@harpstedter-turnerbund.de 

 

Das Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-Leitfadens. Die Grundlage für 

sämtliche aufgeführte Maßnahmen und Regelungen ist die Annahme, dass eine Ansteckung mit SARS-CoV2 

zwar möglich, die Wahrscheinlichkeit aber durch das Umsetzen der Hygienemaßnahmen gering ist.  

Verhaltenskodex: 

▪ Eine Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb ist für alle Beteiligten nur möglich bei symptomfreiem 

Gesundheitszustand. Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen 

Haushalt vorliegen  

▪ Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen außerhalb des 

Spielfeldes 

▪ In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld einzuhalten 

▪ Begrüßungsrituale (z.B. Händedruck/Abklatschen/Umarmungen) sind zu unterlassen 

▪ Beachten der Hust- und Nies-Etikette 

▪ Waschen Sie sich regelmäßig und gründlich die Hände mit Seife bzw. Desinfizieren die Hände 

▪ Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld 

DAS AUFTRETEN EINER INFEKTION MIT DEM COVID-19 VIRUS IST DEM VORSTAND DES HARPSTEDTER 

TURNERBUNDES UNVERZÜGLICH ZU MELDEN! 

 

Organisatorisches: 

▪ Alle Regelungen unterliegen den lokal gültigen Verordnungen und Vorgaben 

▪ Die Sportstätte ist mit Wasch- und Desinfektionsmöglichen ausgestattet  

▪ Betreten Sie die sanitären Anlagen nur einzeln  

▪ Umkleidekabinen bleiben geschlossen, Umziehen und Duschen ist nicht erlaubt. Anlässlich von 

Freundschaftsspielen besteht die Möglichkeit diese kostenpflichtig zu nutzen 

▪ Alle Trainer sind in die Vorgaben/Maßnahmen zum Trainings- und Spielbetrieb eingewiesen 

▪ Alle Personen, die in den aktiven Trainings- und Spielbetrieb involviert sind bzw. aktiv teilnehmen, 

werden/wurden durch die Trainer über die Maßnahmen/Hygieneregeln informiert 

▪ Den Anweisungen zur Nutzung der Sportstätte ist Folge zu leisten 

▪ Den angebrachten Hinweisschildern ist Folge zu leisten 

▪ Dies gilt im Spielbetrieb auch für die Gastvereine, Schiedsrichter und sonstige Funktionsträger 

▪ Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der Zutritt 

verwehrt bzw. sie werden der Sportanlage verwiesen 

Die Sportanlage wird in drei Zonen aufgeteilt: 

▪ Zone 1 „Innenraum/Spielfeld“ – hier befinden sich nur die für den Trainings- und Spielbetrieb 

notwendigen Personengruppen 

▪ Zone 2 „Umkleidebereiche“ – die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung oder Tragen 

von Mund-Nase-Schutz (pro Kabine 6 Personen mit Mindestabstand) 

▪ Für die Nutzung im Trainings- und Spielbetrieb werden ausreichende Wechselzeiten zwischen 

unterschiedlichen Teams eingeplant 

▪ Die Nutzung der Duschanlagen erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung (3 Personen) 

▪ Die generelle Aufenthaltsdauer in den Umkleidebereichen wird auf ein Minimum beschränkt 

▪ Zone 3 „Publikumsbereich“ – die anwesende Gesamtpersonenzahl ist stets bekannt 

▪ Der Mindestabstand (1,5 Meter) wird eingehalten 

▪ Für die Bereiche Vereinsheim, Gastrobereich und Gemeinschaftsräume sind separate Hygienekonzepte 

gültig 



Hygiene im Sanitärbereich/Kabinenräume: 

▪ Die Kabinenräume/Duschen werden nach der Nutzung kostenpflichtig gereinigt/desinfiziert 

▪ Die Nutzung muss frühzeitig angemeldet werden 

▪ Die Toiletten sind mit Flüssigseife und Einmalhandtüchern ausgestattet 

▪ Ein Abfallbehälter für die Einmalhandtücher ist bereitgestellt 

▪ Die Toiletten werden täglich gründlich gesäubert 

▪ Müllbehälter werden täglich geleert 

Trainings-/Spielbetrieb 

▪ Das Trainings-/Spielangebot ist so organisiert, dass ein Aufeinandertreffen unterschiedlicher 

Mannschaften vermieden wird. Pufferzeiten für die Wechsel sind einzuplanen 

▪ Anlässlich von Freundschaftsspielen wird der Gastverein rechtzeitig über die vor Ort bestehenden 

Hygieneregeln informiert 

▪ Die Trainer dokumentieren die Beteiligung je Trainings-/Spieleinheit – die Kontaktdaten sind für die 

Dauer von drei Wochen aufzubewahren 

▪ Beigefügte Excelliste ist vom Spielgegner einzuholen und gilt als Grundlage für die Durchführung des 

Spielbetriebs 

▪ Die Kontaktsportausübung ist zulässig, wenn sie in Gruppen von nicht mehr als 30 Personen erfolgt. 29 

beteiligte Spieler insgesamt aus den beteiligten Mannschaften plus 1 Schiedsrichter 

▪ Zuschauer sind zugelassen, wenn jeder Zuschauende das Abstandsgebot von 1,5m einhält 

▪ Zu dieser Gruppe zählen auch das Trainerteam und Funktionsträger 

▪ Bei bis zu 50 Personen sind Stehplätze möglich und es besteht keine Dokumentationspflicht 

▪ Liegt dies Zahl über 50, sind für alle Sitzplätze vorzuhalten. Zudem sind die Kontaktdaten zu 

dokumentieren 

 

Ich habe das Hygienekonzept – Stand 25.07.2020 gelesen, verstanden und zur Kenntnis genommen. Bei 

auftretenden Fragen richte ich mich zeitnah an die Geschäftsstelle. Ich vereinbare mit dem Harpstedter 

Turnerbund, die Teilnehmenden über das Hygienekonzept zu unterrichten. 

 

____________________ __________________________ ________________________ 

Ort, Datum   Vor- und Nachname   Unterschrift 


